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Zutgten.:

250g Schweinelendchen

200g Fetakase

1 TL Gerducherter Paprikapulver

Salz Pfeffer

3 EL Olivendl

Ca. 50g Gartenkrduter (z.B. Oregano,
Thymian, Salbei, Rosmarin, Petersilie)
200g Grill- /Bratpaprika

Vier Knoblauchzehen, Viertel Zwiebel
200 g Saatkartoffeln

10 Stlck Kirschtomaten

100g Joghurt

Zuéere/b/@:

Kartoffeln kleinschneiden und mit zwei Knoblauchzehen und etwas Ol in einer Pfanne ca. 8
Minuten anbraten.

Wahrenddessen die Medaillons der Lange nach aufschneiden und dinn klopfen. Den Fetakdse mit
Paprika bestreuen und im Fleisch einwickeln. Gartenkrauter flr die Marinade fein hacken.

Die Krauter zusammen mit Ol, zwei gepressten Knoblauchzehe und Salz in einer Schiissel mischen
und damit die Réllchen marinieren. Bei Bedarf mit SpielRen zusammenstecken.

Ol in einer Pfanne erhitzen und Medaillons von allen Seiten ca. 4-5 Minuten anbraten.

Bratpaprika und Kirschtomaten zu den Kartoffeln geben und zusammen anbraten fir ca. 5
Minuten anbraten. Anschlielend Petersilie grob hacken und kurz mitbraten.

Joghurt mit etwas Salz wiirzen und zum Schluss Uber das Medaillon geben.

Auf dem Teller anrichten. Guten Appetit!
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